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1. Mensagem aos/às Associados/as 

Caros/as Associados/as da Casa do Pessoal do IPT (cpe.ipt), 

O ano de 2022 tornou-se num ano desafiador e muito enriquecedor para a nossa associação, 

sendo que foi o ano da constituição oficial com o registo e divulgação dos nossos estatutos, 

assim como, a tomada de posse dos primeiros órgãos sociais. Surgindo a necessidade de voltar 

a conviver uns com os outros depois de um período pandémico com dois confinamentos, a Casa 

do Pessoal retomou as atividades para irem ao encontro das expectativas dos membros da 

comunidade trabalhadora do Instituto Politécnico de Tomar (IPT), tornando evidente o nosso 

prepósito e, facilmente, definirmos o nosso principal objetivo. Assim, a cpe.ipt é uma estrutura 

vocacionada para a organização de atividades de caráter cultural e desportivo, promotoras da 

saúde e bem-estar junto dos membros da comunidade docente e não docente. 

Agradecemos a confiança na missão da cpe.ipt em que pretende mobilizar as pessoas que 

exercem a sua atividade profissional nos campi de Abrantes e Tomar do IPT, recorrendo a um 

projeto consistente com o desenvolvimento de diversas atividades com várias características e 

que vão ao encontro das sugestões expressas dos/as nossos/as associados/as. Salientamos que 

a colaboração dos serviços, das unidades e das pessoas da nossa comunidade académica e local 

que nos acompanham nos desafios propostos, tem sido essencial para o sucesso de cada 

atividade.  

Cumprindo o definido nos estatutos da cpe.ipt, apresentamos para parecer do Conselho Fiscal 

e aprovação em Assembleia Geral, o relatório de atividades e contas do ano de 2022. 

Tomar, 08 de março de 2023 

A Direção.  
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2. Nota Introdutória 

O grupo informal da cpe.ipt, constituído em 2019 por 4 trabalhadores/as do Politécnico de 

Tomar, foi reforçado no início do ano de 2022 com a integração de mais elementos da 

comunidade trabalhadora, permitindo assim, a composição de uma equipa multidisciplinar e a 

preparação de um novo ano com várias atividades. Esta equipa multidisciplinar reuniu várias 

vezes com objetivo de organizar e planear atividade a atividade, tendo construído um 

documento de trabalho partilhado por toda a equipa. A atividade mais significativa, sugerida no 

plano, foi a constituição formal da Casa do Pessoal do IPT – Associação, a qual se concretizou a 

28 de julho de 2022 por escritura pública, no cartório notarial de Tomar. 

De referir que enquanto grupo informal, foram realizadas 7 atividades que permitiram dar-nos 

a conhecer, quer à comunidade interna quer externa, e que houve um esforço na comunicação 

e divulgação nas redes sociais e na área da cpe.ipt no portal institucional. 

A tomada de posse e a apresentação pública dos primeiros órgãos sociais da associação 

decorreu no dia 08 de setembro no Auditório Principal Doutor José Bayolo Pacheco de Amorim 

em Tomar, com transmissão em direto para a Escola Superior de Tecnologia de Abrantes. A nova 

equipa, que assume um mandato de 4 anos, é constituída por 12 mulheres e 7 homens, sendo 

8 docentes das 3 Unidades Orgânicas do IPT e 11 não docentes representativos das várias 

categorias profissionais. No dia da apresentação pública, foram integrados 79 associados/as 

fundadores e neste momento, somos constituídos por 117 associados/as. 

Desde o início, a missão da associação está assente na partilha de informação e na envolvência 

da comunidade trabalhadora do IPT nas diversas iniciativas e nas atividades propostas criando 

um sentimento de bem-estar, fomentando a ligação com os estudantes do Politécnico através 

das Associações de Estudantes e da Erasmus Student Network (ESN) Tomar, à qual associamos 

o slogan “Partilhar e Viver o Politécnico de Tomar” e mantendo a ligação com a comunidade 

local. 

 

 

                                                   

Foto: cpe.ipt | Tomada de posse dos primeiros órgãos sociais 
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3. Atividades desenvolvidas 

Primariamente, são apresentadas, cronologicamente, as atividades desenvolvidas pelo grupo 

informal, sendo que estes momentos foram importantes para cimentar a missão da associação 

assente nos estatutos. 

A1. Inauguração da Sala de Convívio - 29 de março 

Com objetivo de aumentar o convívio entre a comunidade trabalhadora e acreditando que os 

momentos de convívio reforçam as relações de equipa e potenciam encontros informais e de 

boa conversa, criou-se uma sala de convívio, no campus de Tomar, onde se pode ler um livro, 

ouvir música ou fazer pausas com qualidade fazendo nos sentir melhor ao longo do dia, e quando 

terminamos o dia de trabalho. A inauguração contou com a presença de vários/as 

trabalhadores/as do Politécnico de Tomar e com a parceria da loja Artes em Festa e da Pastelaria 

David. 

 

A2. Dia Mundial da Dança - 29 de abril 

Para assinalar o Dia Mundial da Dança, convidou-se a comunidade trabalhadora a assistir a um 

espetáculo da Thomar Honoris no jardim em frente à sala de convívio. Esta atividade esteve 

inserida no programa do 3.º Encontro de Educação do IPT organizado pelo WPOC.IPT. Seguiu-se 

um lanche que contou com a colaboração da equipa da Divisão dos Serviços Académicos e com 

a parceria do IEFP Tomar com a oferta do bolo comemorativo. 

 

 

 

 

 

                                                               



Relatório de Atividades e Contas 2022 | cpe.ipt  

Aprovado em reunião de Assembleia Geral da cpe.ipt a 29.03.2023                         Página 5 de 11 
 

A3. Dia Mundial da Família no IPT - 15 de maio 

Em colaboração com vários Grupos de Trabalho do IPT, a cpe.ipt convidou os/as 

trabalhadores/as e familiares a participar num piquenique partilhado no campus de Tomar. Esta 

atividade contou, ainda, com a colaboração dos estudantes da ESN Tomar e da Associação de 

Estudantes e teve a parceria da BioThomar, da Hortomarques, da Santos & Seixo - Wine e do 

Estúdio Café. 

 

 

A4. Dia Mundial da Criança no IPT - 04 de junho 

A cpe.ipt convidou os/as filhos/as dos/as trabalhadores/as a participarem em várias atividades 

no campus de Tomar: moldagem de barro no Laboratório de Conservação e Restauro através da 

Academia da Ciência, Arte e Património; danças medievais com o grupo da Sellium Thomar; 

exploração de aves com a colaboração da associação 30por1Linha. Juntamente com a equipa do 

Gabinete de Comunicação e Relações Pública do IPT e com a parceria do infantário "A Quinta 

dos Encantos", ofereceu-se um lanche a todas as crianças. 

 

 

 

 

 

 
 

A5. Jantar na ESTA – 09 de junho 

No âmbito das festas da Cidade de Abrantes e com o objetivo de promover a convivência entre 

os membros da comunidade trabalhadora dos 2 campi do IPT, organizou-se um jantar no 

refeitório do campus de Abrantes, onde também estiveram presentes 20 participantes (oriundos 
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de 9 países da Europa) do Blended Intensive Programme, evento organizado pelo Gabinete de 

Relações Internacionais que decorreu entre 6 e 10 de junho. 

 

 

 

 

 

 
 

A6. Dia das Nações Unidas pelo Serviço Público com ação de voluntariado no CIRE – 29 

de junho 

Para assinalar o Dia das Nações Unidas para o Serviço Público, a cpe.ipt promoveu uma atividade 

de voluntariado, nas instalações do CIRE em Tomar que consistiu na pintura de uma fachada 

exterior sob o tema diversidade. O Dia do Serviço Público, instituído pela Organização das 

Nações Unidas (ONU) em 2003, pretende celebrar o valor deste serviço para toda a comunidade, 

reconhecendo o trabalho de quem o presta e encorajar os jovens a seguir uma carreira no setor 

público. 

 

A7. Roteiro Turístico pela Cidade de Tomar – 23 de julho 

No final do ano letivo 2021/22, a cpe.ipt desafiou os/as trabalhadores/as do IPT e familiares para 

um roteiro turístico pela Cidade de Tomar que contou com a colaboração da Divisão de Turismo 

e Cultura da Câmara Municipal de Tomar na preparação do percurso. 
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Para além das atividades referidas anteriormente, a cpe.ipt teve uma participação ativa na 

tradicional sardinhada organizada pela Presidência e os Serviços de Ação Social do IPT que 

decorreu no dia 01 de julho. Ao longo do primeiro semestre, a equipa da cpe.ipt assinalou outros 

dias comemorativos do ano com a decoração da sala de convívio alusiva ao tema festivo, 

nomeadamente a Época Pascal, a Revolução dos Cravos, o Dia da Espiga, os Santos Populares e 

as Férias de Verão. 

No dia 28 de julho, procedeu-se à assinatura da escritura com a constituição oficial da associação 

no cartório notarial de Tomar, que decorreu com os 4 elementos da Comissão Instaladora -

Catarina Morgado, Francisco Madureira, Liliana Nobre e José Rosado - e com o apoio dos 

elementos do grupo informal. Desde esse dia, todas as atividades foram enquadradas de acordo 

com os estatutos da cpe.ipt e dando, assim, continuidade ao plano previsto no início desse ano. 

 

A8. Caminhada até ao Aqueduto dos Pegões – 02 de outubro 

Com o objetivo de integrar os/as novos/as estudantes Erasmus na comunidade académica, a 

ESN Tomar organizou uma caminhada até ao Aqueduto dos Pegões e desafiou os/as 

trabalhadores/as do IPT e familiares a participarem, impulsionando o contacto com a natureza 

e a promoção do exercício físico. 

 

 

 

 

 

 

A9. Flashmob - cpe.ipt – 04 de outubro 

No âmbito da sessão de acolhimento aos/às novos/as estudantes que decorreu no campus de 

Tomar, o Politécnico de Tomar foi palco de uma divertida flashmob dinamizada pela cpe.ipt que 

envolveu a ESN Tomar e a Associação de Estudantes. 
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A10. Jantar Multicultural – 14 de outubro 

Com a colaboração da ESN Tomar, a cpe.ipt promoveu mais um momento de convívio e 

proximidade onde a gastronomia se transformou num meio de integração e partilha. 

 

A11. Magusto no IPT – 11 de novembro 

Para celebrar uma das maiores tradições do outono - Dia de São Martinho - a cpe.ipt organizou, 

no campus de Tomar, um magusto juntamente com a empresa Air Liquide sedeada no edifício 

F. Mais um momento de convívio e de boa disposição entre a comunidade IPT e os nossos 

parceiros. 

 

 

 

 

 

 

A12. Caminhada pelo Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros – 01 de dezembro 

A cpe.ipt, com a ajuda do nosso associado Pedro Correia que delineou o percurso e foi o nosso 

guia, organizou uma caminhada pelo Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros, com 

passagem pela estrada romana de Alqueidão da Serra. 
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A13. Árvores de Natal Sustentáveis – 09 de dezembro 

Em conjunto com o grupo Eco-Escolas IPT, a cpe.ipt convidou a comunidade académica a 

adornar as Árvores de Natal Sustentáveis, colocadas nos campi de Abrantes e Tomar, com 

enfeites criados com cápsulas de café. 

  

A14. Almoço de Natal – 16 de dezembro 

A cpe.ipt retomou a tradicional iniciativa do almoço de Natal com o objetivo de convivermos e 

partilharmos memórias. O almoço decorreu no refeitório no campus de Tomar do IPT ao som da 

Banda - IPT'Band e contou com 97 trabalhadores/as. 

   

A15. Doação de Brinquedos – 18 a 21 de dezembro 

Com o objetivo de contribuir para um Natal mais colorido, a associada Judite Miranda doou 

vários brinquedos, assim como vestuário oferecido pela SMF-Jeans, aos meninos do Centro de 

Acolhimento Temporário “Renascer Pé Ante Pé”, Associação de Melhoramentos e Bem Estar 

Social de Pias, em colaboração com o Moto Clube de Ferreira do Zêzere e aos meninos da Casa 

Dr. Alves em Ourém. 
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A16. Entrega de uma lembrança simbólica aos filhos – 21 de dezembro 

Com a colaboração dos Laboratórios de Conservação e Restauro e de Eletrotecnia, a cpe.ipt 

distribuiu, aos/às associados/as com filhos/as com idade inferior ou igual a 12 anos, uma 

lembrança simbólica para assinalar a época natalícia. 

 

 

 

 

 

 

A17. Informação adicional 

Ainda no último semestre, mais precisamente em setembro, a cpe.ipt lançou o desafio de 

constituir um grupo para participar em provas de Caminhada/Trail em representação da 

associação, tendo tido participação na Corrida das Bruxas a 31 de outubro e na Mini e Meia 

Maratona de Abrantes a 13 de novembro.  

Em dezembro, foi assinado o 1.º protocolo da associação com o Sporting Club de Tomar com 

benefício para os/as nossos/as associados/as e decorou-se a sala de convívio com ambiente 

natalício. 

Ao longo do ano de 2022, fomos notícia na imprensa local com 17 referências à atividade da 

cpe.ipt. 
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4. Balanço 

Apresenta-se o balanço de 2022, desde o momento em que se constituiu formalmente a associação até 31 de dezembro desse ano. 

 

 Receitas  Despesas  

 Set Out Nov Dez Total Set Out Nov Dez Total 

Donativos  1 000,00 €   50,62 €  1 050,62 €   
    -   €  

Cartório - Escritura     -   €    475,62 €     475,62 €  

Jantar 40 anos     -   €    336,00 €     336,00 €  

Quotas recebidas - em dinheiro    172,00 €   172,00 €       -   €  

Quotas - transferência   774,00 €   24,00 €   798,00 €       -   €  

Magusto      -   €     175,00 €    175,00 €  

T-shirts - Trail/Caminhadas   7,00 €    7,00 €       -   €  

Autocolantes - Impotol     -   €     28,29 €    28,29 €  

Seguro - Caminhada 01.12     -   €    42,98 €  42,98 €  

Atividade Natal     -   €     22,41 €  22,41 €  

TOTAL  -   €   1 000,00 €   781,00 €   246,62 €   2 027,62 €   -   €   811,62 €   246,27 €   22,41 €   1 080,30 €  

           

        Saldo Anual: 947,32 € 

 

 

 

  


