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Objetivos de Aprendizagem

1.Aquisicdo de métodos e processos de resolucdo de problemas e andlise dimensional de uma
grandeza;

2.Aplicac&o de conceitos de equilibrio estatico na marcagéo de forgas;

3.Desenvalvimento de competéncias gue permitam ao aluno compreender o espetro
eletromagnético e interpretar a cor de um objeto. '

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

1.Aquisigdo de métodos e processos de resolugdo de problemas e anélise dimensional de uma
grandeza fisica e sua manipulagdo em expressoes tedricas;

2.Aplicac&o de conceitos de equilibrio estatico na marcacéo de forgas;

3.Desenvolvimento de competéncias que permitam ao aluno compreender a organiza¢éo das
radiacdes eletromagnéticas no espetro e interpretar a cor de um objeto.

Contelidos Programaticos
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. 1-Medidas de grandezas. Sistema de Unidades. Vetores.
2-Mecanica- conceitos basicos de cinematica, interagdes e forgas.
3-Propriedades fisicas dos materiais.
4-Luz e cor.

Contelidos Programaticos (detalhado}

1- Medidas de grandezas. Sistema de Unidades. Vetores

Nocé&o de grandeza. Notag&o cientifica. Operagbes com nitmeros representados em notagao
cientifica. Sistema Internacional de Unidades (Sl): unidades fundamentais & unidades derivadas.
Analise dimensional de grandezas fisicas: area, volume, velocidade, massa vollimica. Reducao
de unidades. Grandeza fisica escalar e grandeza fisica vetorial. Propriedades da grandeza
vetorial.

2-Mecanica; conceitos basicos de cinemalica, interacdes e forgas .

Nogéo de velocidade instantanea e veiocidade média do movimento retilineo do ponto material.
Movimento circular uniforme; frequéncia e periodo. Movimento oscilatério (movimento harménico
simples); amplitude, periodo & frequéncia. Definigio de forga. Massa e peso de um corpo.
ldentiﬂcagéo de forcas atuantes em corpos: peso, reacao normal, tens8o, forga de atrito, forca
elastica, impulso. Equilibrio estatico. Presséo exercida por uma forga: definicdo e unidade SI.
Pressdo num liguido. Principio de Arquimedes.

3-Propriedades mecanicas dos materiais

Densidade e densidade relativa de um material. Densidade de materiais porosos; densidade real
& densidade aparente. Materiais porosos: Definicdo e descrigdo do método de determihagéo da
porosidade de um material. Médulo de compressibilidade de um material.

4-Luz e cor

Movimente ondulatdrio: amplitude, comprimento de onda, frequéncia, periodo e velocidade de
propagacéo de uma onda. Onda mecanica e onda eletromagnetica. Espetro eletromagnético.
Energia e cor da radiagdo eletromagnética. Temperatura da cor. Interpretagéo da cor de um
objeto,

Metodologias de avaliagio

Por frequéncia: realizagio de duas provas escritas, uma no decorrer do semestre, avaliada em
20 (vinte) valores e a segunda prova no final do semestre, avaliada em 20 {vinte) valores. A nota
final, resulta da média aritmética das duas notas obtidas. © alunc tera aprovacéo se a nota final
for superior ou igual a 10 valores, ficando dispensado de exame. Se a nota final for superior a 17
valores, o aluno serd submetido a uma prova oral.

Por exame: se o aluno for admitido a exame ou for dispensado, mas pretender melhorar a sua
classificacéo, podera fazé-lo por exame — prova escrita, avaliada em 20 {vinte) valores, sobre
toda a matéria lecionada, O aluno tem aprovagio, se obtiver na prova, classificacio igual ou
superior a 10 valores. Se a nota obtida na prova, for superior a 17 valores, o aluno sera
submetido a uma prova oral.

Software utilizado em aula

N&o aplicavel.
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Estagio
Nao aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Hewitt, P. (2002). Fisica Conceitual.. 9%, Bookman. Brasil

- Schaffer, T. (2001). Effects of Light on Materials in Collections: Data on photoplash and refated
sources... 1A3, Getty Publications. New York: The Getty Conservation Institute

- Silva, C. (0). Apontamento de Fisica.Acedido em25 de setembro de 2025 em
https://doctrino.ipt.pt/coursefview.php?id=3177

Coeréncia dos contelldos programaticos com os objetivos

Objetivo 1 —contelidos 1, 2,3 e 4
Objetivo 2 —contelidos 2e 3
Objetivo 3 — contelido 4

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas dos conceitos flsicos. Aulas teérico-praticas destinadas & resolugio de
problemas sob orientag@o do professor.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A metodologia passa pelo ensino tedrico dos contelidos, orientagéo na resolugéo de problemas
praticos e visualizac&o experimental. Esta metodologia € compativel com os objetivos propostos
da unidade relacionados com a aprendizagem dos contelidos tedricos e capacidade de os aplicar
na realizacéo e interpretagdo de exercicios praticos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel.

Observagoes
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

5 - Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
12 - Garantir padroes de consumo e de produgao sustentaveis;

Homaiogado pelo CYV.C.
Docente responsavel
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Carla Carvalho é Silva
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