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Objetivos de Aprendizagem

Interpretar esquemas de instalagGes elétricas e projetos eletrotécnicos. Aplicar normas e
regulamentos de seguranga para instalacdes elétricas (IE). Avaliar as necessidades de
fornecimento de energia eléfrica em termos de poténcia. Selecionar, dimensionar e proteger
cabos elétricos e equipamento.

Objetivos de Aprendizagem {detalhado)

Os alunos deverédo desenvolver competéncias ao nivel das matérias:

- Identificar os simbolos e as principais grandezas em

circuitos elétricos;

- ldentificar as grandezas elétricas e respetivas unidades de medida e utilizar corretamente os
aparelhos de medida;

- Compreender e uiilizar as técnicas e os conceitos fundamentais mais utilizados na andlise de
circuitos elétricos, em corrente continua e em corrente alternada.

- Saber escolher aparelhagem elétrica de corte e protegao;

- Dimensionar as canalizagbes elétricas de IE de BT e selecionar as respetivas protegbes; - -
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- Obter soluctes luminotécnicas adequadas a espagos interiores de edificios.

Conteddos Programaticos

- Nogbes de eletricidade;

- Materiais eletrotécnicos;

- Grandezas elétricas;

- Lei de Chm, Lei de Joule e Trabalho, energia e poténcia;

- Associagao de impedéncias;

- Circuitos eléfricos DC e AC e aparelhos de medida;

- Canalizacdes eléfricas;

- ProtegBes contra sobreintensidades: disjuntores e fusiveis;

- lluminagéo de espacos interiores: grandezas, relagBes, armaduras, [Ampadas, célculo.

Contelidos Programaticos (detalhado)

1. CONCEITOS TRANSVERSAIS: unidades e sistemas de unidades; notagfo cientifica; miltiplos
e submuitiplos; bases de trigonometria; exercicios.

2. CARACTERISTICAS GERAIS DOS MATERIAIS: propriedades e grandezas gerais dos
materiais; grandezas caracteristicas dos materiais elétricos; principais materiais condutores,
isolantes e semicondutores.

3. ESQUEMAS E SIMBOLOGIA: simbologia; esquemas e diagramas unifilares e multifilares.

4. CORRENTE CONTINUA: corrente elétrica; resisténcia elétrica; codigo de cores para
resisténcias; metodos de medida; tipos de resisténcias; circuito elétrico - constituicdo e fungio de
cada elemento; Lei de Ohm; energia; poténcia elétrica; Lei de Joule; exercicios.

5. ANALISE DE CIRCUITOS DE CORRENTE CONTINUA: associacio de resisténcias; divisor de
tensao; divisor de carrente; associacio mista; transformagdes estrela-trizngulo.

6. GERADORES ELETRICOS: rendimento; associagio de geradores em série; associagdo de
geradores em paralelo; fonte de tensio; maxima transferéncia de pcténcia; fonte de corrente;
equivaléncias entre fontes; Teorema de Thévenin; Teorema de Norton; Leis de Kirchhoff;
Teorema da Sobreposigdo; exercicios.

7. CONDENSADORES ELETRICOS: capacidade elétrica; tipos de condensadores; codigo de
cores para condensadores; carga de um condensador; descarga de um condensador; analise de
circuitos com condensadores.

8. BOBINAS ELETRICAS: andlise de circuitos com bobinas; carga (ou energizagéo) da bobina;
descarga (ou desenergizagao) da bobina; algumas aplicacGes das bobinas; codigo cores para 05
indutores.

9. CORRENTE ALTERNADA (CA): corrente alternada sinusoidal; caracteristicas da grandeza
sinusoidal; formulacéo matematica; comportamento de alguns componentes em ca; analise de
circuitos CA; calculo da impedancia; poténcias ativa, reativa e aparente; desfasamento
carrente-tenséo e fator de poténcia; exercicios.

10. CONDUTORES E CABOS ELETRICOS: composigio dos condutores e cabos elétricos;
caracteristicas dos condutores e dos cabos elétricos; designagio de condutores e cabos.

11. PROTECOES ELETRICAS CONTRA SOBREINTENSIDADES: sobrecargas e curto-circuitos;
protecdo de instalagoes elétricas de baixa tensfo; dispositivos de protecao contra
sobreintensidades (disjuntores e fusiveis); seletividade e filiacio entre aparelhos de protecéo.
12, DIMENSIONAMENTO E PROTECAQ DE CANALIZACOES ELETRICAS: Método da secgéo

Instituto Politécnico de Tomar 08-10-2024 pag. 2/4



fécnica; exercicios,

13, ILUMINACAO DE ESPACOS INTERIORES: [uz e espectro eletromagnético; conceitos
basicos de luminotecnia {grandezas e unidades de medida); lAmpadas (caracteristicas e tipos);
armaduras/fiuminarias (iluminagéo interior); fundamentos para a iluminagao interior; métodos de
célculo; exercicios.

Metodologias de avaliacdo

Realizacdo de dois trabalhos praticos e de uma prova escrita de avaliag&o:

- Trabalho pratico 1 (montagem e ensaio de um circuito de elétrico na bancada KL-21001, com
entrega de relatdrio escrito): 5 valores;

- Trabalho pratico 2 (estudo eletrotécnico de uma pequena instalagao fabril - dimensionamento
das canaliza¢des elétricas, desenhos eletrotécnicos e estudo luminotécnico, com entrega de
relatdrio escrito): 10 valores;

- Prova escrita (Exame/Recurso): 5 valores.

A nota minima para aprovac&o & UC & de 9,5 valores.

Software utilizado em aula

Word; PowerPoint; Excel; WinElux; AutoCAD.
Estagio

Nio aplicavel,

Bibliografia recomendada

- Alves, M. (1999). ABC dos circuitos eléctricos em corrente alternada. (Vol. 1).. IST. Lishoa
- Gomes (2023), M. (0). Material de apoio ao esiudo fornecido pelo docente.Acedido em de
novembro de 2022 em hitps://doctrino.ipt.pt/login/index.php

- Meireles, V. (2010). Circuitos Eléctricos. (Vol. 1).. LIDEL. Lisboa

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Os contetidos programaticos s8o coerentes com os objefives da UC como se demonstra nesta
FUC.

Metodologias de ensino

Aulas tedrico-praticas para explicacdo e aplicago das matérias (montagem e ensaio de circuitos
glétricos e realizagdo de célculos manualmente e através de software).

Coeréncia das metodologias de ensino com o0s objetivos
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As metodologias de ensino sdo coerentes com os objetivos da aprendizagem da UC como se
demonstra nesta FUC.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observagoes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 Garantir o acesso a cducacgao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para
todos;

8 - Promover o crescimento econdmico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializag&o inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovagéo;

10 - Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;

12 - Garantir padrbes de consumo e de producao sustentaveis;

Docente responsavel

Assinado por: MARIO HELDER RODRIGUES GOMES
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