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OBJECTIVO

Apreender os conceitos fundamentais de Fisica Geral no campo da Mecénica, com
exemplos e aplicagdes na vida quotidiana, com especial énfase nas grandezas dos
fenomenos descritos e observados.

PROGRAMA

0 Nocoes de calculo vectorial , diferencial e integral

Defini¢ao de vector. Projec¢do de um vector segundo um eixo. Soma de vectores e
suas propriedades. Produto de um vector por um escalar e suas propriedades.
Versor. Representagdo de um vector em termos dos versores u ,u ,u.. Produto

escalar e suas propriedades. Produto vectorial e suas propriedades. Derivadas e
primitivas de fung¢des trigonométricas e polinomiais. Derivadas, primitivas e
integrais de fungdes vectoriais.

1 Introducio

Medidas e unidades. Sistema Internacional de Unidades. Analise dimensional.
Ordens de grandeza e algarismos significativos.

2 Cinematica do ponto material

Deslocamento, velocidade e acelerag¢ao de uma particula. Movimento a uma
dimensdo; rectilineo e queda livre de objectos. Movimento a duas dimensoes;
curvilineo e langamento de projécteis. Aceleragdes tangencial e normal. Movimento
circular. Velocidade e aceleragdo angulares. Movimento relativo de translagdo e de
rotagdo. Movimento relativo a Terra.

3 Dinamica do ponto material

Conceito de forga. Massa e ponto material. Primeira, segunda e terceira lei de
Newton. Identificagio das forgas actuantes nos corpos: peso, reac¢ao normal, forgas
de atrito e de trac¢do. Forga de atrito e coeficientes estatico e cinético. Movimento
em referenciais acelerados. Momento linear, impulso e for¢a. Conservagao do
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momento linear. Momento angular ¢ momento de uma for¢a. Conservagdao do
momento angular. Aplicagdes das leis do movimento.

4 Trabalho e Energia

Defini¢do de energia, trabalho e poténcia. Energia cinética. Campos de forgas.
Campo conservativo, forgas conservativas e energia potencial. Linhas de forga e
superficies equipotenciais. Conservagdo de energia. Teoremas relacionados com os
conceitos introduzidos. Forgas ndo conservativas e dissipagdo de energia.

5 Corpo Rigido, Estatica e Elasticidade

Centro de massa. Movimento de um sistema de particulas. Rotagdo em torno de um
eixo fixo. Momento angular. Momentos de inércia e sua deducgdo. Equagdo do
movimento. Conserva¢do do momento angular. Trabalho e energia de rotagao.
Movimento de rolamento. Equilibrio estatico de um corpo rigido. Propriedades
elasticas de solidos.

6 Movimento Vibratorio

Oscilador harmonico a uma dimensdo: amplitude, periodo e frequéncia angular.
Forga elastica. Frequéncia propria de oscilagdo. Solugao da equagdo do movimento.
Energia potencial elastica. Energia de um oscilador. Movimento de um péndulo
gravitico simples; descricdo geral e aproximagdo para pequenas oscilagoes.
Principio da sobreposi¢do; amplitude e frequéncia, batimentos. Figuras de
Lissajous. Oscilador harmoénico amortecido. Coeficiente de amortecimento.
Oscilador harmonico forgado.

AVALIACAO

A avaliagdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos serd efectuada da seguinte
forma:

Trabalhos individuais (realiza¢do de exercicios teorico-praticos). Trabalho de grupo (2 a
3 alunos) com apresenta¢do de relatorio escrito (em papel ou meio informatico) e
discussdo oral de 10-15 minutos. O trabalho de grupo e sua apresentagdo vale no total
30% da nota final. O conhecimento da matéria, o trabalho desenvolvido
individualmente pelo aluno, tal como a sua assiduidade e interesse durante as horas de
contacto, aulas tedrica e pratica, valem 10% da nota final. A prova escrita final
(frequéncia, exame, exame de recurso ou exames especiais) vale 60% da nota final e o
aluno tem de nela obter a nota minima de 8 valores. Para haver aprovagéo, a média final
ponderado tem de ser superior a 10 valores (em 20).

Nota: nas provas escritas ndo é permitido o uso de maquinas de calcular alfa-numéricas.
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