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Docente(s)

Objetivos de Aprendizagem

Fornecer acs alunos os conceitos basicos e as ferramentas matematicas necessarias para
determinar as tensdes e deformagbes em qualquer ponto das barras que constituem as
estruturas reticuladas Isostaticas ou hiperestaticas, verlflcar a seguranga e dimenslonar, com
origem no esforgo axial € em flexao

Contetlidos Programaticos

Infrodugdo a Resisténcia dos Materiais - conceitos fundamentais; Geometria de massas; Tragdo
e compresséo simples; Flexéo.

Conteldos Programaticos (detalhado)

Conceitos basicos de Resisténcia dos Materiais. Lei de Hooke; hipotese das pequenas
deformagbes; principio da sobreposicéo dos efeitos; principio de S.Venant; hipétese das secgdes
planas; Peca linear. Critérios gerais de seguranca: valores caracteristicos das acgdes e das
resisténcias dos materiais. Estados limites Gltimos de resisténcia e estados limites de utilizagio
em servigo. Geometria de massas; Conceito de meio continuo; Propriedades das secgbes;
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Centro geométrico, de massa e de gravidade; momentos estaticos, de inércia, polar de inércia,
principais de inércia; raios de girago e produtos de inércia. Tragdo e compresséo simples;
Conceitos fundamentais; ensaios de tracg3o; diagrama tensdo-extensdo; propriedades dos
materiais; médulo de Young; coeficiente de Poisson; diagramas de célculo; dimensionamento ao
esforgo normal; trabalho de deformagao. Flexao; Conceitos de flexdo plana e desviada; Flex&o
plana: tensfes normais em flexao pura e em flex&o simples. Verificag8o da seguranga; Vigas
com secgio heterogénea (vigas mistas). Nogéo de coeficiente de homogeneizagao. Diagramas
das extensdes e das tensdes na seccdo transversal. Deformacdo em flexdo; Flexao desviada:
tensBes normais em flexdo desviada; calculo das tensdes normais numa seccac genérica;
equagdo do eixo neutro; verificagdo da seguranga.

Metodologias de avaliagdo

Avaliagao é feita com base na classificag8o obtida numa prova escrita realizada nas épocas de
exame.
E obrigatdria a obtengdo de nota minima de 9,5 valores em 20.

Software utilizado em auia

N&o Aplicavel.

Estagio

Nao Aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Farinha, J. (1996). Tabelas Tecnicas... -, ETL, Lda.. -

- JUVANDES, LuAs F. P., J. (2001). ResistA®ncia de Materiais 1.. -, FEUP. -

- NASH , W. e NASH, W. (2001). ResistA%ncia de Materiais.. Ed. McGraw, Hill de Portugal, Lda.,
2001. -

- Silva, V. {1995). Mecénica e Resisténcia dos Materiais.. (Vol. -).. -, Zuari. -

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Esta unidade curricular faz parte das ciéncias de engenharia que introduz os primeiros conceitos
que sdo necessarios para as ciéncias da especialidade da area cientifica de estruturas, assim
ndo & de esperar que os alunos estejam dotados de conhecimentos prévios.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas de apresentagdo de conceitos e fundamentos e aulas praticas de aplicacéo e
resolugio de exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
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As metodologias de trabalho permitem aos alunos aproveitar a aulas para esclarecimentos e
desenvolvimentos dos principais conceitos, contemplando também as horas de trabalho
auténomo com trabalhos individuais devidamente alicergados.

Para além do exposto esta metodologia permite atingir os objetivos da unidade curricular, que
consistiam essencialmente em desenvolver o dominio do célculo estrutural.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&ao Aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o Aplicavel.

Observagodes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacéo inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovagao;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;
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