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Objetivos de Aprendizagem

O objectivo da disciplina & promover a aprendizagem através da experiéncia pratica, ajudando &
criagBo de um potencial negdcio cujo projecto devera ter inicio na ideia de negdcio, passando
pela elaboragio de um Plano de Negdcios e pela avaliagdo das condigbes de implementacio da
actividade.

Contetidos Programaticos

1. Conceitos de empreendedorismo 2. Processo Empreendedor 3. Metodologias para a escolha
do projecto 4. Elaboragdo de um plano de negocios 5. Financiamento do projecto 6. Como criar a
sua empresa 7. Sucesso/insucesso empresarial.

Contetldos Programaticos (detalhado)

1. Conceitos de empreendedorismo
1.1. A vis@o historica de empreendedorismo
1.2. A importancia do empreendedorismo no desenvolvimento econémico e social
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2, Processo Empreendedor

2.1. Atitudes e competéncias empreendedoras

2.2. Gestdo de ideias e identificac8o de oporiunidades
2.3. Desafios e constrangimentos dos pequenos negocios
2.4, Caracterizagdo do espirito empreendedor em Portugal
2.5. Empresa familiar

2.6. Inovacéo e tecnologia e oportunidades de negécio

3. Metodologias para a escolha do projecto

3.1. Analise do potencial do promoetar e da ideia

3.2, Condicionantes externas

3.3. As formas de iniciar a actividade

3.4. Competéncias internas necessérias

3.5. Pesquisa de mercados

3.6. Critérios de analise de oporfunidades de negocios

4. Elaberagdo de um plano de negdécios

4.1. A importancia do plano de negécios

4,2, Escolba da forma juridica e actividade

4.3. Estratégia de marketing

4.4, Aformalizagéo do plano de negécios

5. Financiamento do projecto

5.1. Planeamento financeiro e fontes de financiamento
5,2, Instituicbes publicas ? analise da legislagic em vigor
5.3. Institui¢gdes financeiras

6. Como criar a sua empresa

6.1. Instituicdes e documentagio necessarias a constituicdo da empresa
6.2. A equipa empresarial

6.3, O pacto social

6.4. O inicio de actividade

7. Sucessofinsucesso empresarial

Metodologias de avaliagdo

O sistema de avaliac@o é continuo,apoia-se:Um Trabalho individual a ser apresentado {20%).Um
trabalho de grupo tema a definir com o docente(80%);.Exame normal ou recurso: Trabalho
Individual(100%).

Software utilizado em aula

Word
Excel

Estagio

Nao Aplicavel

Bibliografia recomendada

Instituto Politécnico de Tomar 09-07-2021 pag. 2/4



- Bateman, T. e Snell, S. (2007). Management - Hill Leading & Collaborating in a Competitive
World . 7TA®, McGraw-Hill International Edition. England

- Drucker , P. (1989). Inovagdo e Gestdo. Uma nova concepgéo de estratégia de empresa . 32,
Editorial Presenga. Lisboa

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os contelidos programaticos da unidade curricular em questae t8m como objectivo apresentar os
tramites essenciais para a elaborag&o de um plano de negécios empreendedor e inovador. Estes
contelidos serfio cruciais para a criagéo efectiva de valor no que toca aos projecios
desenvolvidos e para que alguns deles passem do papel para o terreno. Numa acepgéo pratica,
serdo fornecidas aos alunos competéncias e instrumentos basilares para o inicio de um negécio
préprio.

Metodologias de ensino

A disciplina é leccionada recorrendo a aulas teodrico-praticas em que sera apresentada e
discutida a matéria base. Ao longo do semestre os alunos serdo acompanhados na elaboragéo
do plano de negdcios com o intuito de promover a sua discussao final.

Coeréncia das metodologias de ensine com os objetivos

Entrega de uma sebenta elaborada pelos Professores, com todos os contetidos programaticos
incluidos no programa da disciplina; A discipiina & leccionada recorrendo a aulas teérico-praticas,
em que sera apresentada e discutida a matéria base, com apresentagtes de trabalhos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao Aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao Aplicavel

Ohservacdes

ods-4
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