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Objetivos de Aprendizagem

Desenvolvimento de competéncias fundamentais na drea da Higiene e Seguranca ha indastria
dos processos, com foce nos processos que envolvern a produgao efutilizagdo de produtos
quimicos.

Conteddos Programaticos

1 — INTRODUGAQ A HIGIENE E SEGURANCA

2. GENERALIDADES SOBRE A SEGURANCA DOS PROCESSOS DA INDUSTRIA QUIMICA
3- ORGANIZACAO DOS SERVICOS DE SEGURANGCA E SAUDE NO TRABALHO (SST)

4 - EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

5 - EXPOSICAO A AGENTES QUIMICOS

8 — EMERGENCIA COM AGENTES QUIMICOS

Contelidos Programaticos (detalhado)

1 — INTRODUGAOQ A HIGIENE E SEGURANCA
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1.1~ Conceitos

1.2- A importancia da HS na generalidade dos ambientes laborais e em ambientes Industriais e
de armazenagem e transporte, em particular

1.3- Perigo e Risco

1.4— Principais riscos associados a indistria

2- GENERALIDADES SOBRE A SEGURANCA DOS PROCESSOS DA INDUSTRIA QUIMICA
2.1- Acidentes Industriais graves. Acidentes historicos: Flixborough e Seveso
2.2- Diretiva SEVESQ | (Diretiva 82/501/CEE) 4 SEVESQ Il

3- ORGANIZACAO DOS SERVICOS DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO (SST)
3.1- Modalidades dos servicos de SST

3.2- Dever de nofificagdo. Relatorio Anual de Atividades

3.3- Funcionamento dos Servigos de Seguranga e Satde no Trabalho

3.4— Sinistralidade Laboral

3.4,1— Caracterizagido dos Acidentes de Trabatho

3.4.2- Prevengdo de acidentes

3.4,3- Taxas Estatisticas de Sinistralidade

3.4.4— Plataformas on-line para Apoio as Empresas

4 - EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL
4.1 - Definigao e relevancia no contexto da organiza¢8o industrial
4.2 - Caracteristicas

4.3 - Legislagio aplicavel

4 .4 - Marcagdo CE

4.5 — Categorias em Fung¢&o do Nivel de Risco

4.5 - Proteg&o da cabega

4.6 - Protecdo dos olhos

4.7 - Proteg&o auricular

4.8 - Protecio das vias respiratorias

4.9 - Protegdo das maos

5 - EXPOSICAO A AGENTES QUIMICOS

5.1 — As Fases da Avaliagio de Riscos

5.2 - Avaliagio de Riscos Quimicos. Regulamentos REACH e CLP

5.3 - Autoridades Nacionais para implementac¢o e Autoridades Nacionais de fiscalizag@o
5.4 — Cadeia de Abastecimento: Intervenientes e Obrigacdes Legais ao Longo da Cadeia
5.5 - Sistema de Descritores de Utilizacdo da ECHA..

5.6 — Fichas de Dados de Seguranga (Simples e Alargada)

5.6.1 — Criacdo e dispenibilizagio das FDS

5.6.1 — Estrutura e Informagio contante numa FDS

5.6.3 — Analise de Exemplos de FDS

5.6.4 - Acesso dos trabalhadores & informacao contida nas FDS

5.6.5 — FDS alargadas. Cendrios de Exposicao.

5.7 - Avaliacao da seguranga quimica e relatérios de seguranga quimica

5.8 - Processamento da informagéo apds recegdo de uma FDS ou uma FBS alargada.
5.9 - Classificagao e rotulagem dos produtos quimicos — FDS e rotules.

5.10 — Avaliag8o de Riscos Quimicos (Fase de Andlise e Quantificagdo)
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5.10.1 - Determinagéo da concentrac@o dos agentes quimicos

5.10.2 - Utilizag&o dos tubos colorimétricos para detec&o de gases

5.10 3 - Recursos a Empresas/Laboratorios acreditados.

5.11 — Arvore de Decisdo Para o Controlo da Exposicao a Agentes Quimicos

6 — EMERGENCIA COM AGENTES QUIMICOS

6.1 — Introducio

6.2 — Planificacdo dos Desastres Tecnoldgicos

6.3 — Padrdo de Resposta em Emergéncias Quimicas: Reconhecimento, Avaliagdo, Controlo,
Informacao, Seguranga e Relagfo Enfre os Elementos

8.4 — Plano de Emergéncia

6.5 — Prevengéo da Contaminagfo e Descontaminacao.

Metodologias de avaliagdo

Testes escritos de Frequéncia. Obtendo 9,5 valores na avaliaggo de frequéncia, os alunos ficam
dispensados de exame. Exames através de testes escritos.

Software utilizado em aufa

N3o se aplica,

Estagio

N3o se aplica.

Bibliografia recomendada

- Martel, B. (2002). Guide du Risque Chimique Paris; Dunod
- Laurent, A. (2003). Sécurité des procédés chimiques Paris: Editions TEC & DOC
- Miguel, A. (2012). Manual de Higiene e Seguranca do Trabalho Porto: Porto Editora

Coeréncia dos contelldos programaticos com os objetivos

Os conteltidos programaticos estfio coerentes com os objetivos da unidade curricular, pois 0s
pontos abordados permitem que os alunos adquiram conhecimentos e competéncias para
entender e desenvolver questdes no dominio da higiene e da seguranga nas industrias de
processos, em geral, e na indUstria dos processos quimicos, em particular, O desenvolvimento
de cada ponto dos contelidos programéticos permite que o aluno adquira competéncias para
avaliar o risco quimico e agir no campo da prevengao.

Metodoelogias de ensino

Aulas de natureza tedrico-pratica, recorrendo & exposigdo dos confetdos programaticos com
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recurso a apresentacdo de conceitos, legislagdo, exemplos reais e a realizacdo de exercicios de
aplicacédo dos conteldos de natureza quantitativa.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino estdo coerentes com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular, porque permitem a aquisicdo dum conjunto vasto de conhecimentos em sala de aula,
com recurso a exemplos praticos. O método expositivo interativo é adequado, pois permite a
partilha de conhecimentos e experiéncias entre os alunos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao se aplica.

Programas Opcionais recomendados

Nao se aplica.

Observacoes
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