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CURSO: Automacdo, Robdtica e Controlo Industrial

MODULO: Higiene e Seguranca no Trabalho

Ano Lectivo: 2010/2011 ESTTARCI-TMR2
Carga Hordria: 16 horas ECTS: 1

Docente: Isabel Nogueira, Prof. Coordenadora

OBJECTIVOS GERAIS

Apresentar nogdes fundamentais de Higiene e Seguranga no Trabalho, de forma a instruir
0s alunos de informagdo que permita pdr em pratica comportamentos preventivos que
lhes garanta o exercicio duma futura profissdo de acordo com as boas praticas de

Higiene e Seguranca no Trabalho.
CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Infroducdo a Higiene e Seguranca no Trabalho
2. Organizagcdo e Gestdio da Prevencdo nas Empresas
3. Ergonomia dos Locais de Trabalho
4. Ruido nos Locais e Postos de Trabalho
5. Andlise do Risco no Trabalho e Prevengao
6. Riscos Electricos
7. Equipamentos de Proteccdo Individual

METODOLOGIA DE AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS

A aprovacao a disciplina requer a realizacdo de duas provas escritas
obrigatérias em época normal, ou uma em recurso. O aluno para obter a
aprovacdo no moédulo deve ter uma nota final minima de 9,5 valores.
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