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Objectivos da disciplina:
Dar a conhecer ao aluno os vérios processos de execugdo de obras de construgio civil, incluindo técnicas,

fungdo dos materiais, sequéncias de execugdo e equipamentos utilizados. Procura-se sistematizar e descrever os
varios processos, indicando as vantagens e desvantagens de cada um.

Contetidos programiticos:

1-Introdugéo
Programa da disciplina
Funcionamento das aulas
Processo de avaliacdo
Bibliografia
Material necessério
2-Trabalhos preparatérios
Desmatagem (remoggo de arvores e decapagem superficial)
Demolicdes
Movimento de terras
Implantaggo de edificios
Modos expeditos de implantagdo
Localizagdo e orientagdo solar
Drenagem de solos e rebaixamento do nivel freatico
Consolidacdo de terrenos
3-Fundagdes
Fundagdes directas
Fundagdes indirectas
Fundages de edificios com caves
4-Contengdes de terreno
Provisdrias
Definitivas
Ancoragens
5-Parede exterior tradicional (apenas o tipo corrente)
Exigéncias funcionais e construtivas
6-Estrutura de edificios
Madeira, betdio, metalica (e mista) e perfis pultrudidos.
Tipos de estruturas de betdo
Betdo tensionado
Constru¢3o tinel e parede mesa
7-Estrutura de telhados
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8-Constitui¢io e exigéncias de diversos pormenores construtivos
Juntas
Chaminés e lareiras
Cozinhas
InstalagGes sanitarias
Arranjos exteriores
9-Processos gerais de construg3o de outro tipo de edificios
Edificios de escritdrio e servigos
Edificios comerciais
Edificios industriais
10-Cofragens
Tradicionais e modulares
11-Processos gerais de construgo de outro tipo de obras
Uma barragem em terra
Depésitos piziométricos
Perfuragdo dirigida
Obras portuarias
Pontes
Construgdo de tineis
Baixa Pombalina de Lisboa
12-Pré-fabricagdo
Componentes diversos
Construgfo pré-fabricada
13-A construgdo e o ambiente

Bibliografia
SISTEMAS DE CONSTRUCAO VOL.1, Fundagdes € contencdes, Jorge Mascarenhas, Livros Horizonte
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SISTEMAS DE CONSTRUCAO VOL.III, Paredes interiores, Jorge Mascarenhas, Livros Horizonte
SISTEMAS DE CONSTRUCAO VOL.1V, Juntas de dilatag3o e coberturas planas, Jorge Mascarenhas, Livros Horiz.
SISTEMAS DE CONSTRUCAQ VOL.V, O edificio de Rendimento Pombalino, Jorge Mascarenhas, Livros Horizonte
SISTEMAS DE CONSTRUCAO VOL.VI, Coberturas inclinadas, Jorge Mascarenhas, Livros Horizonte
SISTEMAS DE CONSTRUCAO VOL.VIL, Coberturas com chapas de zinco, Jorge Mascarenhas, Livros Horizonte
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Avaliaclio:
A avaliagfio € continua
O regime de frequéncia € obrigatério
Os estudantes trabalhadores e militares devem logo no inicio do semestre contactar o Docente da Disciplina.
A avaliag8io sera constituida por:
Um trabalho relativo 20 acompanhamento de uma obra.
Grupos de trés alunos
O tema ser4 acordado no inicio do semestre com o docente.
Sempre que possivel o docente conversara com cada aluno sobre o trabatho efectuado, fazendo
observagdes e dando consethos.
Numero maximo de 40 paginas (inclui capa)
Identificagdo clara da obra, introdugfo, indice, bibliografia, etc.
O trabalho deve ser entregue na Gltima semana de Novembro
Cada aluno ser4 inquirido sobre o trabalho apresentado
Nio serfo aceites trabalhos fora de prazo
Frequéncia
Condigdes de passagem, (dispensa de exame):
Nota da frequéncia igual ou superior a 09.5 valores
Nota do trabatho prético entregue
Nota final maior ou igual 2 9.5 val.
Férmula de célculo: Nf=Q2F+Tp)/3
Nf-nota final, F-nota da frequéncia, Tp-nota do trabalho prético
Exame:
Em qualquer exame da disciplina é obrigatéria a entrega do trabalho pritico
Horério de atendimento:
Ser4 afixado na porta do gabinete do docente (L205) durante a primeira semana de aulas.
Tomar, 14 de Setembro de 2009

Jorge Mascarenhas



