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OBJECTIVOS

A Resisténcia dos Materiais I constitui uma disciplina base nas areas da
mecanica e resisténcia dos materiais. O objectivo da disciplina ¢ fornecer aos alunos os
conceitos basicos e as ferramentas matematicas necessdrias para determinar as tensoes €
deformagdes em qualquer ponto das barras que constituem as estruturas reticuladas
isostaticas ou hiperestaticas, verificar a seguranga e dimensionar.

PROGRAMA

1. Introdug@o a Resisténcia dos Materiais
1.1 Objecticos da Resisténcia dos Materiais
1.2 Comportamento dos materiais ducteis e frageis
1.3 Estado de tensdo e deformagdo. Nogdes. Relagdes tensdo-extensdo
1.4 Elasticidade e plasticidade. Nogdes
1.5 Trabalho de deformagédo
1.6 Principio de Saint-Venant
1.7 Principio da sobreposicdo dos efeitos
1.8 Nogdo de seguranga e estados limites. Incertezas na verificagdo da
seguranga
2. Trac¢do e compressdo simples
2.1 Conceitos fundamentais
2.2 Propriedades dos materiais. Moddulo de Young, coeficiente de
Poisson
2.3 Ensaios de trac¢do. Diagrama tensdo- extensdo. Diagramas de célculo
2.4 Dimensionamento ao esforg¢o normal
2.5 Trabalho de deformacéo
2.6 Teorema de Castigliano
2.7 Cargas aplicadas bruscamente
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2.8 Problemas hiperstaticos em tracgdo € compressdo
2.9 Pecas constituidas por dois materiais
2.10 Nogéo de pré-esforgo
2.11 Aneis e tubos delgados. Tensdes e extensdes transversais e
longitudinais
3. Instabilidade elastica
3.1 Introdug&o ao conceito de flexdo pura
3.2 Instabilidade de pegas lineares
3.2.1 Encurvadura - Teoria de Euler
3.2.2 Casos que se deduzem do caso de Euler
3.2.3 Formula de Euler
3.2.4 Forma racional de secg¢des sujeitas a encurvadura
3.2.5 Validade da Teoria de Euler
3.2.6 Verificagdo da seguranga de pegas axialmente comprimidas

METODO DE AVALIACAO

A avaliagdo da unidade curricular proceder-se-4 de duas formas totalmente
independentes de acordo com o momento de avaliagdo a que o aluno se submeter, por
frequéncia ou por qualquer exame.

Por frequéncia

A avaliago realizar-se-a pela execucdo de um trabalho ao longo do semestre,
parcelado ou ndo, de entrega obrigatéria conforme estipulado, o qual servird como
elemento unico de consulta, e de uma prova escrita.

O volume global do trabalho sera cotado para 20 valores e terd, ainda, minimos
de 10 (dez) valores sob pena de ndo dispensa a avaliagdo por exame.

A prova escrita sera realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para 5 (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte tedrica tera, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de ndo dispensa a avaliag@o por exame.

A classificagdo final serd dada por ponderagdo da nota do trabalho e da nota da
prova de frequéncia com pesos de 1 (um) e 6 (seis) respectivamente.

Por qualquer exame

A avaliagdo realizar-se-a pela execugdo de uma prova escrita sem consulta.

A prova escrita sera realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para 5 (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte tedrica terd, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de reprovacgéo.

A classificagdo final corresponderd a nota atribuida a prova escrita.
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Aos alunos trabalhadores-estudantes é facultada a possibilidade de apresentar o
trabalho em época de exame normal. Assim, os que hajam faltado a prova de
frequéncia, acederfo obrigatoriamente a este exame nas condi¢des de frequéncia.
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