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OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Desenvolvimento de competéncias ao nivel da analise, da caraterizacdo e da concegao das diversas
infraestruturas mecanicas e eletrotécnicas de forma integrada e coordenada com as restantes
especialidades afetas a reabilitagdo de edificios.

Sensibilizagao para os requisitos de conforto e qualidade do ar interior, analise de eficiéncia dos
equipamentos e dos sistemas energéticos e de climatizagdo dos edificios.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Qualidade do Ar Interior (QAIl): Requisitos de conforto e qualidade do ar interior. Edificios

existentes e edificios novos. Requisitos de eficiéncia dos equipamentos e dos sistemas energéticos e
de climatizagdo dos edificios (equipamentos novos/existentes). Andlise e projeto de sistemas
climatizagdo dos edificios: Edificios existentes e edificios novos - instalagdes tipicas; solugdes
técnicas; concecdo do projeto.

Aquecimento, Ventilacdo e Ar Condi-cionado (AVACQ): Instalagdo e ensaios de rececdo a
sistemas AVAC - empresa instaladora; materiais e equipamentos; instalagdes de tubagens;
instalacGes de condutas; testes preliminares aos ensaios; ensaios de rece¢do. Dimensionamento de
condutas de AVAC — métodos de perda de carga constante e recuperagdo estatica.

Instalagdes Elétricas (IE): legislagdo e normas em vigor (RTIEBT); conce¢do em edificios;
materiais, aparelhagem e equipamentos, protegao das instalagoes e de pessoas. lluminagao interior:
grandezas, unidades e relagdes, carateristicas dos locais, armaduras e Iémp.adas. Métodos praticos

de dimensionamento e execugao.
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Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios (ITED): normas e concecdo, tecnologias,
materiais, dispositivos e equipamentos. Redes de tubagens e de cabos individuais e coletivas.

Dimensionamento e execugao.
Domética: Principais funcionalidades da domotica, sistemas Xio, KNX, vantagens e

desvantagens. Critérios de escolha; domética e seguranga. Emprego da domatica em edificios.

BIBLIOGRAFIA

[1] Regras Técnicas das Instalagbes Elétricas de Baixa Tensao, Diario da Republica, | Série, 11 de
setembro de 2006.

[2] Josué Lima Morai, José Marinho Gomes Pereira, Guia Técnico das Instalagoes Elétricas,
Certiel, 2006.

[3]1 Manual ITED (Prescrigdes e Especificagdes Técnicas), ANACOM, 22 edigdo, 21 de maio de
2009.

[4] Alexandre Chamusca, Domatica & Seguranga Eletronica — A Seguranga Que Se Instala,
Ordem dos Engenheiros / Ingenium Edigoes, 2006.

[5] Dec-Lei118/2013

[6] Apontamentos fornecidos pelos docentes.

METODOS DE AVALIACAO
- Médulo de mecénica (QAIl e AVAC): realizagao de um trabalho prético, 50%.

- Mddulo de eletrotecnia (IE, ITED e Domotica): Prova escrita (exame / recurso), 50%.

- A aprovagao a esta UC requer a avaliagao de ambos os moédulos.

(Mério Helder Rodrigues Gomes, Professor adjunto)
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