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Docente Responsavel
Mario Helder Rodrigues Gomes

Docente e horas de contacto
Flavio Rodrigues Fernandes Chaves
Professor Adjunto, TP: 22.5; OT: 1;
Mario Helder Rodrigues Gomes
Professor Adjunto, TP: 22.5; OT: 1

Objetivos de Aprendizagem

Competéncias ao nivel da andlise, da caracterizagdo e da concecdo das diversas infraestruturas mecénicas e
eletrotécnicas de forma integrada e coordenada afetas a reabilitagio de edificios. Sensibilizagio para os requisitos
de conforto e qualidade do ar interior.

Conteddos Programaticos (resumido)

InstalagBes Elétricas em edificios: normas, materiais, equipamentos, concegdo e execucdo. Infraestruturas de
Telecomunicacdes em Edificios: normas, materiais, equipamentos, concegdo, execucio. Qualidade do Ar Interior:
gualidade e conforto do ar, InstalagBes tipicas e solucBes técnicas em edificios. Aquecimento, Ventilagdo e Ar
Condicionado: materiais, equipamentos; tubagens e condutas, concegdo.

ContedGdos Programaticos {detalhado)

1- Qualidade do Ar Interior (QAI): Requisitos de conforto e qualidade do ar interior. Edificios existentes & edificios
novos. Requisitos de eficiéncia dos equipamentos e dos sistemas energéticos e de climatizacio dos edificios
(equipamentos novos/existentes). Andlise e projeto de sistemas climatiza¢do dos edificios: Edificios existentes e
edificios novos — instalagdes tipicas; solugdes técnicas; concegdo do projeto.

2- Aquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado (AVAC): Instalacdo e ensaios de recegdo a sistemas AVAC —
empresa instaladora; materiais e equipamentos; instalagbes de tubagens; instalaces de condutas; testes
preliminares aos ensaios; ensaios de recegdo. Dimensionamento de condutas de AVAC — métodos de perda de
carga constante e recuperacdo estatica.

3- Instalac@es Elétricas {IE): [egislagéo e normas em vigor (RTIEBT); concecdio em edificios; materiais, aparelhagem
e equipamentos, prote¢do das instalagBes e de pessoas. lluminagio interior: grandezas, unidades e relagdes,
carateristicas dos locais, armaduras e lampadas. Métodos praticos de dimensionamento e execugio.

4- Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios (ITED): normas e concecdio, tecnologias, materiais,
dispositivos e equipamentos. Redes de tubagens e de cabos individuais e coletivas. Dimensionamento e execucio.



5- Domética: Principais funcionalidades da domética, sistemas X10, KNX, vantagens e desvantagens. Critérios de
escolha; domadtica e seguranga. Emprego da domética em edificios.

Metodologias de avaliagdo
Trabalho prético sobre QAl e AVAC (50%) e prova escrita referente a IE, ITED e Domética (50%).

Bibliografia principal (max 4 ref.)
- Republica, D. (2013). Decreto-Llei n.? 118/2013. Acedido em 15 de setembro de 2015 em
http://www.adene.pt/legislacac/decreto-lei-no-1182013-0

- Replblica, D. (2006). Regras Técnicas das Instolagbes Elétricas de Baixa Tensfo (RTIEBT). Acedide em 15 de
setembro de 2015 em https://dre.pt/home/-/dre/70055488/details/maximized?p_auth=eF1n89PF&serie=|

- ANACOM, (2014). Manual ITED (Prescrigbes e EspecificagBes Técnicas), 39 Edigfio. Acedido em 15 de setembro de
2015 em http://www.anacom.pt/render.jsp?contentld=1327353#4.VgwBGTPbLEU

- Chamusca, A., Domdtica & Seguranca Electrénica — A Seguranga Que Se Instalo, Ordem dos Engenheiros /
Ingenium Edi¢des, 2006.

- Apontamentos fornecidos pelos docentes.

-
Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos
Os conteldes programaticos so coerentes com os objetivos como se demonstra na ficha da UC.

Metodologias de ensino
Aulas teorico-praticas expositivas e de aplicac@o de casos praticos referentes aos contelidos ministrados.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
As metodologias de ensino sdo coerentes com os objectivos da aprendizagem como se demonstra na ficha da UC,

Lingua de ensino
Portugués
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e b

Diretor de Curso, Comissdo de Curso

O PM&\&.%AM-OQD e e oo

Conselho Técnico-Cientifico

Homologado pelo C.T.C. 2

| "wtan-'_\.’:C Data {301 2014,
A a-\-f_\ ‘-‘Q"\

Pl =
4




