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Objetivos de Aprendizagem

Interpretar esquemas de inst, elétricas, forga motriz e proj. eletrotécnicos. Aplicar normas e
regulamentos de seguranca para instalacfes elétricas. Avaliar as necessidades de fornecimento
de energia elétrica em termos de poténcia. Selecionar, dimensionar e proteger cabos elétricos e
equipamento.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Interpretar esquemas de inst. elétricas, forga motriz e proj. eletrotécnicos. Aplicar normas e
regulamentos de seguranga para instalagdes elétricas. Avaliar as necessidades de fornecimento
de energia elétrica em termos de poténcia. Selecionar, dimensionar e proteger cabos elétricos e
equipamento.

ContelGdos Programaticos

Simbologia e Esquemas. Execugdo de montagens de automatismos eletromecéanicos.
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Aparelhagem de BT. Canalizacdes elétricas. Protegfes. Esquemas de ligago a terra. Sistemas
de terras das massas dos edificios. Instalagées de utilizagho. Instalagdes em locais especiais.
Luminectecnia. Inst. coletivas de edificios e entradas. Dimensionamento da coluna de montante.
Ligagdo a rede pliblica de distribuigéo.

Conteidos Programaticos (detalhado)

1. SIMBOLOGIA E ESQUEMAS

1.1. Simbologia utilizada em instalagdes elétricas

1.2. Esquemas unifilares e multifilares

1.1. Tragado em planta de esquemas de distribuig@o de energia

1.2. Tragado em planta de esquemas de iluminagéo

1.3. Tragado em planta de esquemas de tomadas e alimentagéo de recetores
1.4. Diagramas de colunas / quadros

1.5. Esquemas de quadros elétricos

1.8. Esquemas de forga motriz

1.6.1. Montagens com automatismos eletromecénicos

2. APARELHAGEM ELETRICA DE BAIXA TENSAO

2.1. Caracteristicas dos materiais e equipamentos utilizados em instalagdes elétricas
2.2. Classificag@o de equipamentos relativamente as classes de isolamento

2.3. Indices de protecéo IP e IK

3. CANALIZACOES ELETRICAS

3.1. Modos de instalago de uma canalizag&o elétrica
3.2. Nomenclatura de fies condutores e cabos

3.3. Nomenclatura de tubos

4. PROTECOES DE SEGURANGCA

4.1. Protegbes contira sobrecargas e sobreintensidades
4.2 Protegdes contra curto-circuitos

4.3, Prote?,:ées contra choques elétricos

4.3.1 Contactos diretos

4.3.2, Contactos indiretos

4.4, Medidas e dispositivos de protegéo

4.4, Esquemas de ligagio & terra

4.4, Sistemas de terras das massas dos edificios
4.5, Efeitos de corrente elétrica no corpo humano
4.8. Protecio contra sobretensdes atmosféricas

5. INSTALAGOES ELETRICAS DE UTILIZACAO
5.1. Concegdo de uma instalag3o elétrica

5.2, Classificagéo quanto as influéncias externas
5.5. Balango de poténcias

5.5. Protegdes

5.5. Quadros elétricos

5.6. Canalizagdes
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5.7. InstalagBes em locais especiais
5.8. Luminotecnia
5.8.1. Calculo luminotécnico

6. INSTALACOES COLETIVAS DE EDIFiCIOS E ENTRADAS
6.1. Concegéo

6.2. Quadro de colunas

6.6. Coluna de montante e entradas

6.6. Caixas de colunas

6.6. Quadro de servigos comuns

6.6. Equipamentos de contagem e protecbes

6.7. Dimensionamento de uma coluna de montante

7 ? LIGACAQ A REDE PUBLICA DE DISTRIBUIGAQ
7.1. Ligacbes a partir de redes aéreas

7.2, Ligacbes a partir de redes subterréneas

7.3. Ligagdes do tipo misto

7.4. Ligagdo de instalagbes provisérias para obras

Metodologias de avaliagao

Elaboracao de quatro exercicios tedrico-praticos (80%) e de trés trabalhos praticos (20%)
efectuados durante o semestre

Software utilizado em aula

- EXCEL
- AutoCAD
- Winlux

Estagio
N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- N/A, N. (2000). RTIEBT (Regras Tecnicas das InstalagGes Elétricas de Baixa Tenséa) (Vol. 1, 2
e 3).Lisboa: DGGE ~ '

- Nogueira, H. & Morais, J. (2008). Tabelas Técnicas das InstalagGes Eletricas Lisboa: Certiel

- Pinto, L. (2004). InstalExpress - Instalaces Elétricas em L ocais de Habitacdo Porto: Certiel

- Pereira, J. e Morais, J. (2006). Guia Técnico das Instalacdes Elétricas Porto: Certiel

Coeréncia dos conteildos programaticos com os objetivos

Para o correto entendimento do que € uma instalagao elétrica nas suas diferentes vertentes de
projeto, execugio, exploragio e manutencio é essencial 0 correto conhecimento dos materiais,
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equipamentos assim como da normalizagao, standards e cerificacdo. Conhecer os riscos da
energia elétrica bem como dos respetivos sistemas de protegio. Conhecer a legislacéo e
regulamentagao que enquadram as |[E de modo a se conseguir otimizar a concecéo e
dimensionamenio das mesmas.

Metodologias de ensino

- Aulas tedricas com exposigao oral auxiliada pelas novas tecnologias.
- Aulas tedrico-praticas de resolugéo de exercicios.
- Aulas préticas de laboratério.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A concecao das instalagbes elétricas assim como o conhecimento dos materiais e equipamentos
ai utilizados decorre da assimilag@o dos conceifos fundamentais apresentados nas aulas tedricas
de exposicio oral, da pratica de resolugio de exercicios e realizagéo de montagens,
desenvolvida nas aulas tedrico-praticas, através da qual sdo consolidadas as aprendizagens.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Homologado pelo C.T.C.
rctane O (! o WG

il
\

Docente responsavel
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