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Mestrado em Reabilitacdo Urbana
Mestrado, 22 Ciclo
Plano: Despacho n2 11549/2014 - 15/09/2014

Ficha da Unidade Curricular: Instalacdes Técnicas |

ECTS: 5; Horas - Totais: 135.0, Contacto e Tipologia, TP:45.0; OT:2.0
Ano|Semestre: 1|51; Ramo: Tronco Comum;

Tipo: Obrigatéria; Interacdo: Presencial; Codigo: 30065

Area Cientffica: Infra-Estruturas

Docente Responsavel
Mario Helder Rodrigues Gomes

Docente e horas de contacto

Fldvio Rodrigues Fernandes Chaves
Professor Adjunto, TP: 22.5; OT: 1.0
Mario Helder Rodrigues Gomes
Professor Adjunto, TP: 22.5; OT: 1.0

Objetivos de Aprendizagem

Desenvolvimento de competéncias ao nivel da andlise, da caracterizacdo e da concecdo das diversas
infraestruturas mecanicas e eletrotécnicas de forma integrada e coordenada com as restantes especialidades
afetas 3 reabilitacdo de edificios.

Sensibilizagdo para os requisitos de conforto e qualidade do ar interior, andlise de eficiéncia dos
equipamentos e dos sistemas energéticos e de climatizacdo dos edificios.

Contedidas Programaticos (resumida)

InstalagBes Elétricas em edificios: normas, materiais, equipamentos, conce¢do e execugdo.

Infraestruturas de TelecomunicacBes em Edificios: normas, materiais, equipamentos, concecéo, execugdo.
Qualidade do Ar Interior: qualidade e conforto do ar, instalacdes tipicas e solugGes técnicas em edificios.
Aguecimento, Ventilaggo e Ar Condicionado: materiais, equipamentos; tubagens e condutas, concecdo.

Conteldos Programaticos {detalhado)

1- Qualidade do Ar Interior {QAIl): Requisitos de conforto e qualidade do ar interior. Edificios existentes e
edificios novos. Requisitas de eficiéncia dos equipamentos e dos sistemas energéticos e de climatizagdo dos
edificios {(equipamentos novos/existentes). Andlise e projeto de sistemas climatiza¢do dos edificios: Edificios
existentes e edificios novos — instalag@es tipicas; solugfes técnicas; concegdo do projeto.

2- Agquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado (AVAC): instalagdo e ensaios de recegdo a sistemas AVAC —
empresa instaladora; materiais e equipamentos; instalagdes de tubagens; instalagdes de condutas; testes
preliminares aos ensaios; ensaios de rececdo. Dimensionamento de condutas de AVAC — métodos de perda
de carga constante e recuperagao estatica.

3- Instalagtes Elétricas {IE}: legislacdio e normas em vigor (RTIEBT); conce¢do em edificios; materiais,
aparelhagem e equipamentos, protesdo das instalagbes e de pessoas. lluminagdo interior: grandezas,
unidades e relagdes, carateristicas dos locais, armaduras e limpadas. Métodos praticos de dimensionamento
& execu¢ao.
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4- Infraestruturas de Telecomunicagfes em Edificios (ITED): normas e conce¢do, tecnologias, materiais,
dispositivos e equipamentos. Redes de tubagens e de cahos individuais e coletivas. Dimensionamento e
execugdo.

5- Domadtica: Principais funcionalidades da domética, sistemas X10, KNX,-vantagens e desvantagens. Critérios
de escolha; domdtica e seguranca. Emprego da domdtica em edificios.

Metodologias de avaliacao
0O método de avaliacdo consiste em:
- Realizagdo de prova escrita nos contetdos de eletrotecnia (50%)
- Realizagdo de um trabalho prético referente aos conteldos de mecénica {50%).

Estagio
Nao aplicavel

Bibliografia recomendada

- Replblica, D. (2013). Decreto-Lei n.2 118/2013. Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios (SCE),
Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitacdo (REH) e Regulamento de Desempenho
Energético dos Fdificios de Comércio e Servicos (RECS).

- Republica, D. {2006). Portaria n.2 949-A/2006. Regras Técnicas das instalacdes Elétricas de Baixa Tensdo
(RTIEBT).

- ANACOM, (2014). Manual ITED {Prescricdes e Especificagbes Técnicas), 32 Edicdo, setembro de 2014.

- Chamusca, A., Domdtica & Seguranca Electrénica — A Seguranga Que Se Instala, Ordem dos Engenheiros /
Ingenium Edig¢des, 2006.

- Apontamentos fornecidos pelos docentes.

Coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos
Os contelidos programaticos s8o coerentes com os objetivos como se demonstra na ficha da UC.

Metodologias de ensino
Aulas expositivas (com recurse de video projetor e quadro) e de aplicacdo pratica das matérias com base
em plantas de arguitetura fornecidas em papel/suporte digital.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
As metodologias de ensino sdo coerentes com os objetivos da aprendizagem como se demonstra na ficha
da UC.

Lingua de ensino
Portugués

Docente Responsavel
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